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INTRODUCAO

O projeto Equipes UFU de Treinamento teve seu inicio no ano de 2005 com a
criagcdo da Equipe de Futsal da UFU. O interesse dos discentes aumentou cada vez mais,
principalmente nas modalidades coletivas, o que culminou na criacdo do projeto e na
formacdo de equipes em 5 modalidades: Volei, Basquete, Handebol, Futsal e Futebol de
Campo. Desde seu inicio a UFU vem se destacando no cenario esportivo universitario em
eventos esportivos locais, estaduais e nacionais.

Um marco na histéria do esporte na UFU foi a assinatura do Termo de Acordo de
Cooperacao Técnica em junho de 2022 entre o Praia Clube e a Universidade Federal de
Uberlandia, onde tornou-se possivel o retorno do projeto Equipes UFU de Treinamento
visando as participagdes em competi¢cdes universitarias estaduais e nacionais no ano de 2023.
Com a renovacdo do Acordo de Cooperacdo Técnica em junho de 2023 foi possivel dar
continuidade ao trabalho e realizar uma preparacdo a longo prazo para as competicdes em
2024.

No processo SEI 23117.019579/2023-77 encontram-se todos os relatorios dos
treinadores contratados pelo Praia para essa parceria, assim como nimero de atendidos e
descricdo do que esta sendo realizado em cada fase do treinamento.

Neste relatério final serd descrito o numero médio de atendimento mensal em cada
modalidade, de janeiro até dezembro de 2023, além de avaliagcdo das metas propostas para o

ano de 2023 com fotos dos principais eventos esportivos.

HORARIOS GINASIOS EQUIPES DE TREINAMENTO 2023
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*O treinamento do Ruahy 304 sibados ird acontecer no Campo Society proxime a plsta de atbetismo no hordrio das 18:00 36 16:00 horas.
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ESTUDANTES ATENDIDOS

As equipes vém treinando de forma permanente desde agosto de 2022, onde iniciou-se
0 Acordo de Cooperacdo Técnica com o Praia CLube, até o presente momento.

Em marco e julho de 2023, durante o evento Agita UFU, aconteceram as seletivas das
Equipe UFU de Treinamento, possibilitando uma maior divulgagéo do projeto assim como a
participacao de novos atletas.

Para 0 ano de 2023 foi criado pela primeira vez um edital de Auxilio Competicéo,
onde os estudantes/ atletas puderam conseguir um suporte através de Auxilio financeiro para
custear a alimentacdo e hospedagem e contratacdo de seguro-salde nas principais

competicdes universitarias do Brasil.
1. http://www.proae.ufu.br/acontece/2023/03/agita-ufu-20231

2. http://www.proae.ufu.br/acontece/2023/07/participe-das-seletivas-e-torne-se-um-atleta-ufu

3. http://www.proae.ufu.br/acontece/2023/05/edital-proae-no-05-2023-auxilio-competicao-esportiva

QTD MEDIA DE ALUNOS-ATLETAS PRESENTES NOS TREINAMENTOS POR MES

JANEIRO |FEVEREIRO MARCO ABRIL MAIO MEDIA 2023
MODALIDADE
Masc. | Fem. | Masc. | Fem. | Masc. | Fem. | Masc. | Fem. | Masc. | Fem. | Masc. | Fem.
BASQUETE 16 12 15 15 16 17 12 13 16 16 15 15
HANDEBOL 17 13 17 14 12 14 10 10 17 13 15 13
VOLEI 11 12 18 15 18 14 12 12 17 14 15 13
FUTSAL 12 10 14 11 16 14 14 10 16 10 14 11
FUTEBOL DE CAMPO 22 16 19 14 22 15 15 20 13 19 18 17

JUNHO JULHO AGOSTO SETEMBRO | OUTUBRO
MODALIDADE

Masc. | Fem. | Masc. | Fem. | Masc. | Fem. | Masc. | Fem. | Masc. | Fem.
BASQUETE 17 15 15 15 15 14 16 15 * 13
HANDEBOL 25 23 23 22 23 21 23 21 24 21
VOLEI 13 14 13 16 11 14 13 14 12 16
FUTSAL 14 10 11 10 10 9 13 12 11 7
FUTEBOL DE CAMPO 21 14 21 14 21 15 19 13 19 14

NOVEMBRO | DEZEMBRO | MEDIA 2023
MODALIDADE

Masc. | Fem. | Masc. | Fem. | Masc. | Fem.
BASQUETE 14 15 5 5 14 13
HANDEBOL 22 20 19 21 23 22
VOLEI 17 14 11 13 12 14
FUTSAL 11 9 11 11 12 10
FUTEBOL DE CAMPO | 17 13 15 0 14 19



http://www.proae.ufu.br/acontece/2023/03/agita-ufu-20231
http://www.proae.ufu.br/acontece/2023/07/participe-das-seletivas-e-torne-se-um-atleta-ufu
http://www.proae.ufu.br/acontece/2023/05/edital-proae-no-05-2023-auxilio-competicao-esportiva
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UFU
A FUTEBOL DE ALUNOS
BASQUETE HANDEBOL VOLEI FUTSAL CAMPO ATENDIDOS

MESES Masc. | Fem. | Masc. | Fem. | Masc. | Fem. | Masc. | Fem.| Masc. | Fem.

JANEIRO 16 12 17 13 11 12 12 10 22 16 141
FEVEREIRO 15 15 17 14 18 15 14 11 19 14 152
MARCO 16 17 12 14 18 14 16 14 22 15 158
ABRIL 12 13 10 10 12 12 14 10 15 20 128
MAIO 16 16 17 13 17 14 16 10 13 19 151
JUNHO 17 15 25 23 13 14 14 10 21 14 166
JULHO 15 15 23 22 13 16 11 10 21 14 160
AGOSTO 15 14 23 21 11 14 10 9 21 15 153
SETEMBRO 16 15 23 21 13 14 13 12 19 13 159
OUTUBRO * 13 24 21 12 16 11 7 19 14 137
NOVEMBRO 14 15 22 20 17 14 11 9 17 13 152
DEZEMBRO 5 5 19 21 11 13 11 11 15 0 111
MEDIA 14 14 19 18 14 14 13 10 19 14 147

*Foco do atendimento das atletas que participaram do JUBs, sem treinamento efetivo para o publico

masculino na modalidade basquete.
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RESUMO DA AVALIACAO DO PROJETO JUNTO AOS
ATENDIDOS

ESTUDANTES

1. Qual a sua modalidade?
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AVALIACAO TREINADORES
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18. NIVEL DE SATISFAGAO
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18. SUPORTE AOS ATLETAS
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AVALIACAO DO PROJETO
21. ASPECTOS POSITIVOS
Mais Detalhes i Insights
Respostas Respostas Mais Recentes

21 respondentes (23%) responderam muito para esta pergunta.
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METAS EQUIPES DE TREINAMENTO 2023

Qualidade de atendimento aos atletas UFU participantes dos torneios universitarios oficiais,
mantendo a universidade entre as mais participativas e presentes do esporte universitario do
pais;

Promover uma maior integracdo, desenvolvimento humanitario, saide e qualidade de vida
para o publico participante;

Atingir e manter o nimero maximo de atletas participantes dos treinamentos em todas as
modalidades;

Participar dos principais eventos esportivos de 2023, principalmente em torneios regionais
ndo universitarios;

Campedo Universitario Mineiro 2023 em pelo menos 80% das modalidades inscritas;

Top 5 no Jogos Universitéarios Brasileiros nas modalidades classificadas;
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AVALIACAO DOS INDICADORES DE METAS 2023

META DESCRICAO DA META DESCRICAO INDICADOR SITUACAO JUSTIFICATIVA
Disponibilizagdo  de  treinamentos  de
qualidade destinado aos estudantes-atletas daj o x ox Resposta em resumos da avaliagdo do|
; PR NP . IRealizacdo de avaliagdo de ;
UFU garantindo indice de satisfacdo de mais| .. . % - . . projeto
1 - ~ . [satisfacdo do projeto por meio Realizada
de 60% em aspectos como divulgagéo, -
: . |dos participantes
pontualidade, recursos humanos, materiaig
lesportivos, espaco fisico, competicdes etc.
Garantir a participacdo em
[odos os torneios estadualg Participagdo completa das equipes no
2 ligados a Federagao Realizada pag P quip
e e UUMs 2023
Universitdria ~ Mineira  de
Esportes.
Campedo geral JUMs 2023
1° Lugar Voélei Feminino
Garantir ~ a participagdo ~ nos  torneios L 1° Lugar Basquete F.e”.“”‘”o
Universitarios oficiais mantendo aCampeéo Universitario 2° Lugar Futsal Feminino
S L Lo Mineiro 2023 em pelo menos : 2° lugar Handebol Feminino
3 universidade entre as mais participativas ¢ - S Realizada o .
AL . 80% das modalidades inscritas; 3° Lugar Basquete Masculino
presentes do esporte universitario do pais. -
3° Lugar Handebol Masculino
7° Lugar Basquete Feminino JUBs
6° Lugar Volei Feminino JUBs
L 7° Lugar Basquete Feminino JUBs
Top 5 no Jogos Universitarios 6° Lugar Volei Feminino JUBs
Brasileiros nas modalidades . o
4 classificadas: Realizada 4° Lugar Futebol de Campo
’ 12° Lugar Society Masculino
8° Lugar Society Feminino
Garantir a participacdo em As equipes de Futsal, Futebol de Campo e
5 Promovera  participagdo ~em  torneiosjpelo menos 1  torneios Realizado Handebol, participaram de torneios
lesportivos municipais, regionais e nacionais |esportivos ndo universitariog regionais.
(independente da modalidade)
Participacdo em até 2 torneios Participagdo de apenas um atleta nos
6 Promover a participacéo de atletas da UFU em|paralimpicos no ano, com pelo NZio realizado Jogos  Universitarios  Brasileiros  na
torneios paralimpicos. menos 10 atletas inscritos modalidade atletismo.
(independente da modalidade)
Andlise do CRA  dos
estudantes  atendidos  pelo Aguardando dados CTIC UFU conclusao
7 Promover a melhoria do rendimentofprojeto e alcangar uma média N realizado do ano 2022-2.

lacadémico dos atletas participantes do projeto.

de pelo menos 60,00 de acordo
com o histérico académico

atualizado

CALENDARIO DE EVENTOS E CLASSIFICACAO 2023

Para 0 ano de 2023, a parceria UFU/ PRAIA CLUBE proporcionou a participacdo dos

seguintes eventos universitarios:

JUMS UBERABA 2023
A edicdo 2023 dos Jogos Universitarios Mineiros (JUMSs) ocorreu na cidade de
Uberaba (MG), com inicio no dia 05 de abril e término no dia 09 de abril de 2023.
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A competicdo foi disputada em 12 modalidades esportivas, sendo 7 modalidades
individuais (Atletismo, Natacéo, Karaté, Judo, Taekwondo, Xadrez, Ténis de mesa) e 5
modalidades coletivas (Futsal, Basquete, Handebol, VVolei e Cheerleading).

Foi o primeiro grande evento da parceria UFU/ Praia Clube com 159 atletas inscritos
(114 nas modalidades coletivas e 45 nas modalidades individuais). Desse total, 5 estudantes
desistiram de participar da competicdo, sendo a delegacdo da UFU representada por 154
atletas.

Uma grande novidade para o ano de 2023 foi a criacéo e regulamentacdo do EDITAL
DE CADASTRAMENTO PARA A CONCESSAO DO AUXILIO COMPETIC}AO
ESPORTIVA PARA ESTUDANTES ATLETAS DA ASSISTENCIA ESTUDANTIL
DA UNIVERSIDADE FEDERAL DE UBERLANDIA, semestres letivos 2022/2 e 2023/1,
para estudantes matriculados (as) em cursos de graduacdo e poOs-graduacdo presencial de
todos os campi, prioritariamente com renda familiar per capita estipulada. Inscreveram-se
nesse edital 229 estudantes/atletas. Destes, 129 foram aprovados e inseriram os documentos
comprobatdrios na segunda etapa, com 110 aprovacdes finais, sendo contemplados com o0s
auxilios de alojamento, alimentacéo e seguro-saude.

O JUMs é a porta de entrada para o maior evento universitario do Brasil, os Jogos
Universitarios Brasileiros (JUBs), que acontecera entre os dias 08 e 22 de outubro na cidade
de Joinville/ SC.

A parceria UFU/Praia Clube obtiveram resultados importantissimos para continuidade
do projeto:

1° Lugar Volei Feminino

1° Lugar Basquete Feminino

2° Lugar Futsal Feminino

2° lugar Handebol Feminino

3° Lugar Basquete Masculino

3° Lugar Handebol Masculino

O Valei Masculino e Futsal Masculino enfrentaram equipes de cunho nacional e, por
questdo de regulamento e pontuacgdo, ndo conseguiram classificar para as fases finais, mas

mostraram que conseguem confrontar com equipes importantes de Minas.
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JUBS FUTEBOL DE CAMPO E FUTEBOL DE 7 SOCIETY CURITIBA 2023

O JUBs Futebol de Campo e Futebol de 7 Society (masculino e Feminino)
participaram do JUBs que aconteceu no més de maio em Curitiba/PR. A equipe de Futebol de
Campo masculino conseguiu um 6timo 4° lugar, perdendo a decisdo nas semi-finais por 1x0
com uma grande disputa contra a equipe UNIATENEU/CE. A classificagdo final do futebol
de 7 masculino foi 12° e 8° lugar para a equipe de Futebol de 7 feminino.

Nos eventos regionais a equipe de Futsal Masculino encerrou sua participacdo na copa
Futel, sendo eliminado pelos atuais campedes na fase de quartas-de-finais. O Volei masculino
e feminino participou de torneios regionais e sagraram campedes. A equipe de Handebol
participou de um regional em Santa Vitoria/MG sendo eliminada nas quartas-de-finais e, a
equipe feminina, foi camped na Copa do Trabalhador em ltuiutaba/MG. A equipe de Futebol

de campo segue em disputa no Campeonato Amador 2023 12 Divisdo.

JUBS JOINVILLE 2023

Durante 14 dias de competicdo, Joinville recebeu os Jogos Universitarios Brasileiros
(JUBSs), a maior competi¢éo universitaria da América Latina, com a participacdo de mais de 5
mil atletas de todas as partes do Brasil, disputando 21 modalidades. Ao todo, 320 instituicoes
de ensino superior de todas as 27 federagdes vao estar nesta edi¢do dos jogos.

O evento foi realizado pela Confederacdo Brasileira do Desporto Universitario
(CBDU), Federacao Catarinense de Desporto Universitario (FCDU), Ministério do Esporte
e Secretaria de Esportes — SESPORTE da Prefeitura de Joinville.

A UFU contou com a participacdo de 51 atletas distribuidos entre as modalidades
Volei feminino, Basquete Feminino, League of Legends, Valorant, Futebol Eletrénico,
Cheerleading, Xadrez, Breaking, Karaté, Ténis de Mesa, Académico e Judo.
Seguem os resultados da parceria PRAIA CLUBE/ UFU:
o Volei Feminino
= 6°Lugar
o Basquete Feminino

= 7°Lugar

Mais uma vez a UFU destacou entre as universidades publicas com uma Gtima
participacdo entre as melhores universidades do Brasil, ficando em 21° no quadro geral de

universidades e 6° geral entre as universidades publicas.


https://www.joinville.sc.gov.br/institucional/sesporte/
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Os ganhos com o evento podem ser considerados muito importantes para 0s alunos
atletas, principalmente relacionado com o aumento da autoconfianga, socializagdo com
diversos alunos de outras instituicdes, melhoria da autoestima e melhoria da salde e
qualidade de vida do estudante, servindo como ponte para melhoria da saude mental que é

bem acometida entre o pabico universitario.
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ORCAMENTO REALIZADO EM 2023

Para o0 ano de 2023, foram disponibilizados pela UFU valores através do auxilio
competicdo, contemplando atletas no quesito hospedagem, alimentacdo e seguro-atleta, além
de inscric¢des e transportes para 0 JUMs, JUBs Futebol, JUBs seletiva e JUBs Joinville,

Com o Acordo de Cooperacdo Técnica, o Praia Clube, tornou possivel a maior
dificuldade que a UFU enfrenta atualmente, que é o investimento no pagamento dos técnicos

que conduzem os treinamentos do Projeto Equipes UFU de Treinamento.
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POTENCIALIDADES E FRAGILIDADES

Sdo vérias as potencialidades do projeto Equipes UFU de Treinamento, onde podemos
destacar os beneficios institucionais quanto a melhoria do desempenho académico e
qualidade de vida dos estudantes, principalmente a satde fisica e mental.

As Universidades Publicas no Brasil, de uma maneira geral, apresentam algumas
fragilidades principalmente em questéo de infraestrutura que sdo importantes para realizacdo
dos treinamentos.

Mesmo diante de todas as dificuldades enfrentadas, o esporte aliado a educacdo
garante aos estudantes, niveis maiores de concentracdo, foco, perseveranca naquilo que é

tangivel dentro de uma formag&o universitaria.
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REGISTROS DE NOTICIAS, REPORTAGENS OU VIDEOS INSTITUCIONAIS

1) http://www.proae.ufu.br/acontece/2023/04/ufu-garante-vitorias-significativas-no-jums

2) https://comunica.ufu.br/noticia/2023/04/parceria-ufupraia-clube-celebra-primeiras-

conquistas-no-esporte

3) https://comunicafume.com/2023/05/18/minas-gerais-participa-de-competicao-nacional-
de-futebol-7-e-rugby-7/

4) https://comunicafume.com/2023/04/08/jums-a-frente-de-toda-equipe-sempre-ha-uma-

grande-mulher/

5) https://comunicafume.com/2023/04/08/cheers-no-jums-diversao-alem-da-competicao/

6) https://comunicafume.com/2023/04/06/jums-2023-expectativa-nas-alturas/

7) https://youtu.be/b6mpyyeEOjQ

8) http://www.proae.ufu.br/acontece/2023/05/estudantes-da-ufu-participam-do-jubs-praia-
2023


http://www.proae.ufu.br/acontece/2023/04/ufu-garante-vitorias-significativas-no-jums
https://comunica.ufu.br/noticia/2023/04/parceria-ufupraia-clube-celebra-primeiras-conquistas-no-esporte
https://comunica.ufu.br/noticia/2023/04/parceria-ufupraia-clube-celebra-primeiras-conquistas-no-esporte
https://comunicafume.com/2023/05/18/minas-gerais-participa-de-competicao-nacional-de-futebol-7-e-rugby-7/
https://comunicafume.com/2023/05/18/minas-gerais-participa-de-competicao-nacional-de-futebol-7-e-rugby-7/
https://comunicafume.com/2023/04/08/jums-a-frente-de-toda-equipe-sempre-ha-uma-grande-mulher/
https://comunicafume.com/2023/04/08/jums-a-frente-de-toda-equipe-sempre-ha-uma-grande-mulher/
https://comunicafume.com/2023/04/08/cheers-no-jums-diversao-alem-da-competicao/
https://comunicafume.com/2023/04/06/jums-2023-expectativa-nas-alturas/
https://youtu.be/b6mpyyeEOjQ
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Volei — Masculino e Feminino JUMs 2023




UNIVERSIDADE FEDERAL DE UBERLANDIA

r PRO-REITORIA DE ASSISTENCIA ESTUDANTIL
DIRETORIA DE QUALIDADE DE VIDA DO ESTUDANTE
UFU DIVISAO DE ESPORTE E LAZER UNIVERSITARIO

Futsal Feminino — Equipe Vice-Camped JUMs 2023
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Basquete Masculino — Equipe 32 Luga JUMs 2023
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Handebol Masculino — 32 Lugar JUMs 2023

Handebol Feminino — Vice-Campea JUMs 2023
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Futebol Masculino — Campeonato Amador 2023

Volei Masculino - Torneio Praia Clube



UNIVERSIDADE FEDERAL DE UBERLANDIA

' PRO-REITORIA DE ASSISTENCIA ESTUDANTIL
DIRETORIA DE QUALIDADE DE VIDA DO ESTUDANTE
UFU DIVISAO DE ESPORTE E LAZER UNIVERSITARIO

FOTOS UFU JUBS 2023
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Volei Feminino JUBs - 2023
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