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INTRODUÇÃO 

O projeto Equipes UFU de Treinamento teve seu início no ano de 2005 com a 

criação da Equipe de Futsal da UFU. O interesse dos discentes aumentou cada vez mais, 

principalmente nas modalidades coletivas, o que culminou na criação do projeto e na 

formação de equipes em 5 modalidades: Vôlei, Basquete, Handebol, Futsal e Futebol de 

Campo. Desde seu início a UFU vem se destacando no cenário esportivo universitário em 

eventos esportivos locais, estaduais e nacionais. 

Um marco na história do esporte na UFU foi a assinatura do Termo de Acordo de 

Cooperação Técnica em junho de 2022 entre o Praia Clube e a Universidade Federal de 

Uberlândia, onde tornou-se possível o retorno do projeto Equipes UFU de Treinamento 

visando as participações em competições universitárias estaduais e nacionais no ano de 2023. 

Com a renovação do Acordo de Cooperação Técnica em junho de 2023 foi possível dar 

continuidade ao trabalho e realizar uma preparação a longo prazo para as competições em 

2024. 

No processo SEI 23117.019579/2023-77 encontram-se todos os relatórios dos 

treinadores contratados pelo Praia para essa parceria, assim como número de atendidos e 

descrição do que está sendo realizado em cada fase do treinamento.  

Neste relatório final será descrito o número médio de atendimento mensal em cada 

modalidade, de janeiro até dezembro de 2023, além de avaliação das metas propostas para o 

ano de 2023 com fotos dos principais eventos esportivos. 
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ESTUDANTES ATENDIDOS 

As equipes vêm treinando de forma permanente desde agosto de 2022, onde iniciou-se 

o Acordo de Cooperação Técnica com o Praia CLube, até o presente momento.  

Em março e julho de 2023, durante o evento Agita UFU, aconteceram as seletivas das 

Equipe UFU de Treinamento, possibilitando uma maior divulgação do projeto assim como a 

participação de novos atletas.  

Para o ano de 2023 foi criado pela primeira vez um edital de Auxílio Competição, 

onde os estudantes/ atletas puderam conseguir um suporte através de Auxilio financeiro para 

custear a alimentação e hospedagem e contratação de seguro-saúde nas principais 

competições universitárias do Brasil. 

1. http://www.proae.ufu.br/acontece/2023/03/agita-ufu-20231 

2. http://www.proae.ufu.br/acontece/2023/07/participe-das-seletivas-e-torne-se-um-atleta-ufu 

3. http://www.proae.ufu.br/acontece/2023/05/edital-proae-no-05-2023-auxilio-competicao-esportiva 

 

QTD MÉDIA DE ALUNOS-ATLETAS PRESENTES NOS TREINAMENTOS POR MÊS 

MODALIDADE 
JANEIRO FEVEREIRO MARÇO ABRIL MAIO MÉDIA 2023 

Masc. Fem. Masc. Fem. Masc. Fem. Masc. Fem. Masc. Fem. Masc. Fem. 

BASQUETE 16 12 15 15 16 17 12 13 16 16 15 15 

HANDEBOL 17 13 17 14 12 14 10 10 17 13 15 13 

VÔLEI 11 12 18 15 18 14 12 12 17 14 15 13 

FUTSAL 12 10 14 11 16 14 14 10 16 10 14 11 

FUTEBOL DE CAMPO 22 16 19 14 22 15 15 20 13 19 18 17 

  

MODALIDADE 
JUNHO JULHO AGOSTO SETEMBRO OUTUBRO 

Masc. Fem. Masc. Fem. Masc. Fem. Masc. Fem. Masc. Fem. 

BASQUETE 17 15 15 15 15 14 16 15 * 13 

HANDEBOL 25 23 23 22 23 21 23 21 24 21 

VÔLEI 13 14 13 16 11 14 13 14 12 16 

FUTSAL 14 10 11 10 10 9 13 12 11 7 

FUTEBOL DE CAMPO 21 14 21 14 21 15 19 13 19 14 

 

MODALIDADE 
NOVEMBRO DEZEMBRO MÉDIA 2023 

Masc. Fem. Masc. Fem. Masc. Fem. 

BASQUETE 14 15 5 5 14 13 

HANDEBOL 22 20 19 21 23 22 

VÔLEI 17 14 11 13 12 14 

FUTSAL 11 9 11 11 12 10 

FUTEBOL DE CAMPO 17 13 15 0 14 19 

 

http://www.proae.ufu.br/acontece/2023/03/agita-ufu-20231
http://www.proae.ufu.br/acontece/2023/07/participe-das-seletivas-e-torne-se-um-atleta-ufu
http://www.proae.ufu.br/acontece/2023/05/edital-proae-no-05-2023-auxilio-competicao-esportiva
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BASQUETE HANDEBOL VÔLEI FUTSAL 

FUTEBOL DE 
CAMPO 

ALUNOS 
ATENDIDOS 

MESES Masc. Fem. Masc. Fem. Masc. Fem. Masc. Fem. Masc. Fem.  
JANEIRO 16 12 17 13 11 12 12 10 22 16 141 

FEVEREIRO 15 15 17 14 18 15 14 11 19 14 152 

MARÇO 16 17 12 14 18 14 16 14 22 15 158 

ABRIL 12 13 10 10 12 12 14 10 15 20 128 

MAIO 16 16 17 13 17 14 16 10 13 19 151 

JUNHO 17 15 25 23 13 14 14 10 21 14 166 

JULHO 15 15 23 22 13 16 11 10 21 14 160 

AGOSTO 15 14 23 21 11 14 10 9 21 15 153 

SETEMBRO 16 15 23 21 13 14 13 12 19 13 159 

OUTUBRO  * 13 24 21 12 16 11 7 19 14 137 

NOVEMBRO 14 15 22 20 17 14 11 9 17 13 152 

DEZEMBRO 5 5 19 21 11 13 11 11 15 0 111 

MÉDIA 14 14 19 18 14 14 13 10 19 14 147 

 

*Foco do atendimento das atletas que participaram do JUBs, sem treinamento efetivo para o público 

masculino na modalidade basquete. 
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RESUMO DA AVALIAÇÃO DO PROJETO JUNTO AOS ESTUDANTES 

ATENDIDOS 
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METAS EQUIPES DE TREINAMENTO 2023 

1. Qualidade de atendimento aos atletas UFU participantes dos torneios universitários oficiais, 

mantendo a universidade entre as mais participativas e presentes do esporte universitário do 

país; 

2. Promover uma maior integração, desenvolvimento humanitário, saúde e qualidade de vida 

para o público participante; 

3. Atingir e manter o número máximo de atletas participantes dos treinamentos em todas as 

modalidades; 

4. Participar dos principais eventos esportivos de 2023, principalmente em torneios regionais 

não universitários; 

5. Campeão Universitário Mineiro 2023 em pelo menos 80% das modalidades inscritas; 

6. Top 5 no Jogos Universitários Brasileiros nas modalidades classificadas; 
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AVALIAÇÃO DOS INDICADORES DE METAS 2023 

META 
 

DESCRIÇÃO DA META  
DESCRIÇÃO INDICADOR SITUAÇÃO JUSTIFICATIVA 

1 

Disponibilização de treinamentos de 

qualidade destinado aos estudantes-atletas da 
UFU garantindo índice de satisfação de mais 

de 60% em aspectos como divulgação, 

pontualidade, recursos humanos, materiais 
esportivos, espaço físico, competições etc. 

Realização de avaliação de 

satisfação do projeto por meio 
dos participantes 

Realizada 

 

Resposta em resumos da avaliação do 
projeto 

 

2 

Garantir a participação nos torneios 

universitários oficiais, mantendo a 

universidade entre as mais participativas e 
presentes do esporte universitário do país. 

Garantir a participação em 
todos os torneios estaduais 

ligados a Federação 

Universitária Mineira de 

Esportes. 

Realizada 

 

 

Participação completa das equipes no 
JUMs 2023 

 

 

3 

Campeão Universitário 
Mineiro 2023 em pelo menos 

80% das modalidades inscritas; 

 

Realizada 

Campeão geral JUMs 2023 
1º Lugar Vôlei Feminino 

1º Lugar Basquete Feminino 

2º Lugar Futsal Feminino 
2º lugar Handebol Feminino 

3º Lugar Basquete Masculino 

3º Lugar Handebol Masculino 
7º Lugar Basquete Feminino JUBs 

6º Lugar Vôlei Feminino JUBs  
 

4 

Top 5 no Jogos Universitários 
Brasileiros nas modalidades 

classificadas; 

 

Realizada 

7º Lugar Basquete Feminino JUBs 

6º Lugar Vôlei Feminino JUBs  

4º Lugar Futebol de Campo  
12º Lugar Society Masculino 

8º Lugar Society Feminino 

5 
Promovera participação em torneios 
esportivos municipais, regionais e nacionais 

Garantir a participação em 

pelo menos 1 torneios 
esportivos não universitários 

(independente da modalidade) 

Realizado 

As equipes de Futsal, Futebol de Campo e 

Handebol, participaram de torneios 
regionais. 

6 
Promover a participação de atletas da UFU em 
torneios paralímpicos. 

Participação em até 2 torneios 

paralímpicos no ano, com pelo 
menos 10 atletas inscritos 

(independente da modalidade) 

Não realizado 

Participação de apenas um atleta nos 

Jogos Universitários Brasileiros na 
modalidade atletismo. 

7 
Promover a melhoria do rendimento 

acadêmico dos atletas participantes do projeto. 

Análise do CRA dos 

estudantes atendidos pelo 
projeto e alcançar uma média 

de pelo menos 60,00 de acordo 

com o histórico acadêmico 
atualizado 

Não realizado 

 

Aguardando dados CTIC UFU conclusão 
do ano 2022-2. 

 

 

 

CALENDÁRIO DE EVENTOS E CLASSIFICAÇÃO 2023 

 

Para o ano de 2023, a parceria UFU/ PRAIA CLUBE proporcionou a participação dos 

seguintes eventos universitários: 

 

JUMS UBERABA 2023 

A edição 2023 dos Jogos Universitários Mineiros (JUMs) ocorreu na cidade de 

Uberaba (MG), com início no dia 05 de abril e término no dia 09 de abril de 2023. 
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A competição foi disputada em 12 modalidades esportivas, sendo 7 modalidades 

individuais (Atletismo, Natação, Karatê, Judô, Taekwondo, Xadrez, Tênis de mesa) e 5 

modalidades coletivas (Futsal, Basquete, Handebol, Vôlei e Cheerleading). 

Foi o primeiro grande evento da parceria UFU/ Praia Clube com 159 atletas inscritos 

(114 nas modalidades coletivas e 45 nas modalidades individuais). Desse total, 5 estudantes 

desistiram de participar da competição, sendo a delegação da UFU representada por 154 

atletas. 

Uma grande novidade para o ano de 2023 foi a criação e regulamentação do EDITAL 

DE CADASTRAMENTO PARA A CONCESSÃO DO AUXÍLIO COMPETIÇÃO 

ESPORTIVA PARA ESTUDANTES ATLETAS DA ASSISTÊNCIA ESTUDANTIL 

DA UNIVERSIDADE FEDERAL DE UBERLÂNDIA, semestres letivos 2022/2 e 2023/1, 

para estudantes matriculados (as) em cursos de graduação e pós-graduação presencial de 

todos os campi, prioritariamente com renda familiar per capita estipulada. Inscreveram-se 

nesse edital 229 estudantes/atletas. Destes, 129 foram aprovados e inseriram os documentos 

comprobatórios na segunda etapa, com 110 aprovações finais, sendo contemplados com os 

auxílios de alojamento, alimentação e seguro-saúde. 

O JUMs é a porta de entrada para o maior evento universitário do Brasil, os Jogos 

Universitários Brasileiros (JUBs), que acontecerá entre os dias 08 e 22 de outubro na cidade 

de Joinville/ SC. 

A parceria UFU/Praia Clube obtiveram resultados importantíssimos para continuidade 

do projeto: 

1º Lugar Vôlei Feminino  

1º Lugar Basquete Feminino 

2º Lugar Futsal Feminino 

2º lugar Handebol Feminino 

3º Lugar Basquete Masculino 

3º Lugar Handebol Masculino 

O Vôlei Masculino e Futsal Masculino enfrentaram equipes de cunho nacional e, por 

questão de regulamento e pontuação, não conseguiram classificar para as fases finais, mas 

mostraram que conseguem confrontar com equipes importantes de Minas. 
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JUBS FUTEBOL DE CAMPO E FUTEBOL DE 7 SOCIETY CURITIBA 2023 

O JUBs Futebol de Campo e Futebol de 7 Society (masculino e Feminino) 

participaram do JUBs que aconteceu no mês de maio em Curitiba/PR. A equipe de Futebol de 

Campo masculino conseguiu um ótimo 4º lugar, perdendo a decisão nas semi-finais por 1x0 

com uma grande disputa contra a equipe UNIATENEU/CE. A classificação final do futebol 

de 7 masculino foi 12º e 8º lugar para a equipe de Futebol de 7 feminino. 

Nos eventos regionais a equipe de Futsal Masculino encerrou sua participação na copa 

Futel, sendo eliminado pelos atuais campeões na fase de quartas-de-finais. O Vôlei masculino 

e feminino participou de torneios regionais e sagraram campeões. A equipe de Handebol 

participou de um regional em Santa Vitória/MG sendo eliminada nas quartas-de-finais e, a 

equipe feminina, foi campeã na Copa do Trabalhador em Ituiutaba/MG. A equipe de Futebol 

de campo segue em disputa no Campeonato Amador 2023 1ª Divisão.  

 

JUBS JOINVILLE 2023 

Durante 14 dias de competição, Joinville recebeu os Jogos Universitários Brasileiros 

(JUBs), a maior competição universitária da América Latina, com a participação de mais de 5 

mil atletas de todas as partes do Brasil, disputando 21 modalidades. Ao todo, 320 instituições 

de ensino superior de todas as 27 federações vão estar nesta edição dos jogos.  

O evento foi realizado pela Confederação Brasileira do Desporto Universitário 

(CBDU), Federação Catarinense de Desporto Universitário (FCDU), Ministério do Esporte 

e Secretaria de Esportes – SESPORTE da Prefeitura de Joinville. 

A UFU contou com a participação de 51 atletas distribuídos entre as modalidades 

Vôlei feminino, Basquete Feminino, League of Legends, Valorant, Futebol Eletrônico, 

Cheerleading, Xadrez, Breaking, Karatê, Tênis de Mesa, Acadêmico e Judô. 

Seguem os resultados da parceria PRAIA CLUBE/ UFU: 

o Vôlei Feminino 

▪ 6º Lugar 

o Basquete Feminino 

▪ 7º Lugar 

 

Mais uma vez a UFU destacou entre as universidades públicas com uma ótima 

participação entre as melhores universidades do Brasil, ficando em 21º no quadro geral de 

universidades e 6º geral entre as universidades públicas. 

https://www.joinville.sc.gov.br/institucional/sesporte/
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Os ganhos com o evento podem ser considerados muito importantes para os alunos 

atletas, principalmente relacionado com o aumento da autoconfiança, socialização com 

diversos alunos de outras instituições, melhoria da autoestima e melhoria da saúde e 

qualidade de vida do estudante, servindo como ponte para melhoria da saúde mental que é 

bem acometida entre o púbico universitário.   
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ORÇAMENTO REALIZADO EM 2023 

Para o ano de 2023, foram disponibilizados pela UFU valores através do auxílio 

competição, contemplando atletas no quesito hospedagem, alimentação e seguro-atleta, além 

de inscrições e transportes para o JUMs, JUBs Futebol, JUBs seletiva e JUBs Joinville. 

Com o Acordo de Cooperação Técnica, o Praia Clube, tornou possível a maior 

dificuldade que a UFU enfrenta atualmente, que é o investimento no pagamento dos técnicos 

que conduzem os treinamentos do Projeto Equipes UFU de Treinamento. 
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POTENCIALIDADES E FRAGILIDADES 

 

São várias as potencialidades do projeto Equipes UFU de Treinamento, onde podemos 

destacar os benefícios institucionais quanto a melhoria do desempenho acadêmico e 

qualidade de vida dos estudantes, principalmente a saúde física e mental. 

As Universidades Públicas no Brasil, de uma maneira geral, apresentam algumas 

fragilidades principalmente em questão de infraestrutura que são importantes para realização 

dos treinamentos.  

Mesmo diante de todas às dificuldades enfrentadas, o esporte aliado à educação 

garante aos estudantes, níveis maiores de concentração, foco, perseverança naquilo que é 

tangível dentro de uma formação universitária.  
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REGISTROS DE NOTÍCIAS, REPORTAGENS OU VIDEOS INSTITUCIONAIS 

 

1) http://www.proae.ufu.br/acontece/2023/04/ufu-garante-vitorias-significativas-no-jums 

 

2) https://comunica.ufu.br/noticia/2023/04/parceria-ufupraia-clube-celebra-primeiras-

conquistas-no-esporte 

 

3) https://comunicafume.com/2023/05/18/minas-gerais-participa-de-competicao-nacional-

de-futebol-7-e-rugby-7/ 

 

4) https://comunicafume.com/2023/04/08/jums-a-frente-de-toda-equipe-sempre-ha-uma-

grande-mulher/ 

 

5) https://comunicafume.com/2023/04/08/cheers-no-jums-diversao-alem-da-competicao/ 

 

6) https://comunicafume.com/2023/04/06/jums-2023-expectativa-nas-alturas/ 

 

7) https://youtu.be/b6mpyyeEOjQ 

 

8) http://www.proae.ufu.br/acontece/2023/05/estudantes-da-ufu-participam-do-jubs-praia-

2023 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

http://www.proae.ufu.br/acontece/2023/04/ufu-garante-vitorias-significativas-no-jums
https://comunica.ufu.br/noticia/2023/04/parceria-ufupraia-clube-celebra-primeiras-conquistas-no-esporte
https://comunica.ufu.br/noticia/2023/04/parceria-ufupraia-clube-celebra-primeiras-conquistas-no-esporte
https://comunicafume.com/2023/05/18/minas-gerais-participa-de-competicao-nacional-de-futebol-7-e-rugby-7/
https://comunicafume.com/2023/05/18/minas-gerais-participa-de-competicao-nacional-de-futebol-7-e-rugby-7/
https://comunicafume.com/2023/04/08/jums-a-frente-de-toda-equipe-sempre-ha-uma-grande-mulher/
https://comunicafume.com/2023/04/08/jums-a-frente-de-toda-equipe-sempre-ha-uma-grande-mulher/
https://comunicafume.com/2023/04/08/cheers-no-jums-diversao-alem-da-competicao/
https://comunicafume.com/2023/04/06/jums-2023-expectativa-nas-alturas/
https://youtu.be/b6mpyyeEOjQ
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REGISTROS FOTOGRÁFICOS 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Vôlei – Campeãs JUMs 2023 

Vôlei – Masculino e Feminino JUMs 2023 
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Futsal masculino – JUMs 2023 

Futsal Feminino – Equipe Vice-Campeã JUMs 2023 
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Basquete Feminino – Equipe Campeã JUMs 2023  

Basquete Masculino – Equipe 3º Luga JUMs 2023 
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Handebol Masculino – 3º Lugar JUMs 2023  

Handebol Feminino – Vice-Campeã JUMs 2023  
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Futebol de 7 Feminino e Masculino JUBs 2023 

Equipe Futebol de Campo – JUBs 2023  
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Futsal Masculino – Copa Futel 2023 

Vôlei Masculino - Torneio Praia Clube 

Futebol Masculino – Campeonato Amador 2023 

Handebol Feminino -Copa do Trabalhador Ituiutaba/MG  
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FOTOS UFU JUBS 2023 

 

Vôlei Feminino JUBs - 2023 

Vôlei Feminino JUBs - 2023 
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JUBS 2023 – Basquete Feminino 


