
Programação Campus Uberlândia

NOME DA
AÇÃO

DATA/Horário LOCAL Proponente PÚBLICO ALVO

Abraçar: Música,
voz e ar!

Mediadoras da
ação: Professora
Sandra Mara
Alfonso e
Professora
Jaqueline
Marques

13/09 às 15:40h Centro de
convivência do
Campus Santa
Mônica

Curso de
Graduação em
Música

Comunidade
UFU

Impacto das
narrativas
fictícias sobre a
saúde mental.

13/09 às 19:30h Auditório 5R-AB Gaymada
Uberlândia

Comunidade
UFU

Painel de
exposição sobre
o setembro
amarelo

22/09 das
12:00h ás 15:00

Centro de
Convivência do
Campus
Umuarama

Liga Acadêmica de
Saúde Coletiva-
LIASC

Comunidade
UFU

"Saúde mental
dos
universitários:
práticas e/ou
gatilhos que
contribuem no
desenvolvimento
de transtornos
alimentares"

Mediadores:Prof.
Alexandre
Vianna
Montagnero -
IPUFU.

Valéria Paiva
Casasanta
Garcia - Divisão
deSaúde
DISAU

27/09

12:30h às
14:00h

Bloco 8C sala
121

Grupo de
Estudos,
Pesquisa e
Prática em
Comportamento
Alimentar -
GEPPCA

Comunidade
UFU



Roda de
Conversa -
Setembro
Amarelo na
Medicina
Veterinária:
Burnout.

Palestrante:
Marisa Aparecida
Elias - Estes
UFU

27/09 18:30h Bloco 8C sala
222

PET Medicina
Veterinária

Estudantes e
profissionais de
Medicina
Veterinária e
demais
interessados na
temática.

Vivência
“Restaurar Para
Viver”

Mediadoras:
Kátia Silene e
Leiliane
Bernardes.

30/09 às
08:30h.

Gramado ao
lado da
biblioteca do
campus
Umuarama/UFU

Escola Técnica de
Saúde da UFU
(ESTES)

Comunidade
UFU

Capacitações do
programa NAEEs

Mais
informações
desta ação e
inscrições por
meio do seguinte
linK:http://www.pr
oae.ufu.br/aconte
ce/2023/08/ufu-r
eforca-apoio-estu
dantil-com-capac
itacoes-do-progr
ama-naaes

Durante o mês
de Setembro
acontecerão em
todos os campis
da UFU
módulos de
capacitação em
cuidado
estudantil
universitário:
tem como
objetivo
capacitar os
membros dos
NAAES, além
de outros
servidores das
unidades
acadêmicas
para realizar o
melhor
atendimento
possível às
alunas e aos
alunos e
apoiá-los no
que concerne à
saúde mental,

Todos os campis PROAE professores e
técnicos-adminis
trativos



acolhimento e
prevenção do
suicídio no meio
universitário.

Informações sobre ações relacionadas ao Setembro Amarelo promovidas pelo PET Biologia e pelo
Grupo de Estudos de Conservação da Biodiversidade (GECB), vinculados ao Instituto de Biologia,
com o apoio do Doce Jardim.

V Simpósio
Regional sobre
Conservação da
Biodiversidade do

Cerrado e
Setembro Amarelo

Durante a
realização do
simpósio

acontecerão
atividades

reconhecendo a
relevância do
contato com a
natureza para a
promoção do
bem-estar e da
saúde mental.

26/09

09h

Credenciamento no
evento e distribuição
de laços amarelos e

sementes de
ipê-amarelo caraíba.

Plantio simbólico de
ipê-amarelo em
comemoração

Doce
Jardim,
campus

Umuarama

PET Biologia
Uberlândia e

GECB (Instituto
de Biologia):

V Simpósio
Regional sobre
Conservação da
Biodiversidade
do Cerrado

Comunidade
UFU e

comunidade
externa



V Simpósio
Regional sobre
Conservação da
Biodiversidade do

Cerrado e
Setembro Amarelo

Durante a
realização do
simpósio

acontecerão
atividades

reconhecendo a
relevância do
contato com a
natureza para a
promoção do
bem-estar e da
saúde mental.

29/09

12h30m às 13h30m

Palestra: A promoção
e recuperação da
saúde por meio da

reconexão entre o ser
humano e o meio

ambiente

Palestrante: Ilda
Cristina da Silva

Constanti(DIRQS) e
Valéria Paiva

Casasanta (DISAU).

Anfiteatro
do bloco

8C, campus
Umuarama

PET Biologia
Uberlândia e

GECB (Instituto
de Biologia):

V Simpósio
Regional sobre
Conservação da
Biodiversidade
do Cerrado

Comunidade
UFU e

comunidade
externa



V Simpósio
Regional sobre
Conservação da
Biodiversidade do

Cerrado e
Setembro Amarelo

Durante a
realização do
simpósio

acontecerão
atividades

reconhecendo a
relevância do
contato com a
natureza para a
promoção do
bem-estar e da
saúde mental.

30/09

08h30m às 09h

Café, Ciência e Arte:
inauguração do Mural

Doce Jardim -
Warwick Estevam

Kerr

Mural realizado em
2023, pelos

graduandos em Artes
Visuais, orientados
pelo professor de
Artes Visuais João
Agreli, com a ajuda
das professoras do
Instituto de Biologia
Fernanda Helena

Nogueira-Ferreira e
Solange Cristina

Augusto. Retrata, por
meio da técnica em
pontilhismo preto e
branco, abelhas

melíponas e solitárias
e as plantas das quais

estas abelhas
polinizam. Se

encontra na parede
lateral da biblioteca
do campus UFU

Umuarama e faz parte
do projeto Doce

Jardim.

Doce
Jardim,
campus

Umuarama

PET Biologia
Uberlândia,

GECB (Instituto
de Biologia) e
Doce Jardim:

V Simpósio
Regional sobre
Conservação da
Biodiversidade
do Cerrado

Comunidade
UFU e

comunidade
externa

Programação Campus Pontal



NOME DA
AÇÃO

DATA/HORÁRI
O

LOCAL PROPONENTE PÚBLICO ALVO

Aula do curso
FELICIDADE

21/09/2023

13:00 às 14:00h

Auditório 1 PROAE Comunidade
UFU

Bingo 21/09/2023

14:00 às 15:00h

Auditório 1 PROAE Comunidade
UFU

Os Suicídios de
Durkheim (Com
Virgilio Franco
(Professor de
História,
Filosofia e
Sociologia)

21/09/2023

15:00 às 17:00h

Auditório 1
PROAE

Comunidade
UFU

Apresentação
Cultural

Mesa: “Saúde
Mental para a
Valorização da
Vida” (Com Dra.
Polyana
Matumoto
(Psicóloga
PROAE) e
Evaldo Mariano
(Psicólogo e
Docente)

21/09/2023
19:00h

21/09/2023
19:15h

Auditório 1
PROAE

Comunidade
UFU

Tribunal das
Emoções Alegria
x Tristeza
Promotora: Dra.
Polyana
Matumoto Júri
Popular

22/09/2023
09:00h

Auditório 3 PROAE Comunidade
UFU

Desafio Videokê
“Quem canta

22/09/2023 Auditório 3 Comunidade
UFU



seus males
espanta”
Premiação para
as 3 maiores
pontuações!

14:00h às
17:00h

Programação Campus Patos de Minas

NOME DA
AÇÃO

DATA LOCAL PROPONENTE PÚBLICO ALVO

Proae Itinerante
na escola: roda
de conversa
sobre saúde
mental, políticas
de permanência
e vivências no
ensino superior

11/09/2023
13:30h às
15:30h

Escola Estadual
Eustáquio José
da Silvado /
Distrito de
Alagoas de
Patos de Minas

PROAE Estudantes UFU
que participarão
da ação e
estudantes do 9º
ano do ensino
fundamental e
do ensino médio
da Escola
Estadual
Eustáquio José
da Silvado

Um papo no
intercampi
sobre a vida

18/09/2023
11:45h e 12:45h.

Ônibus
intercampi UFU
Patos

PROAE Comunidade
UFU

Programação Campus Monte Carmelo

NOME DA
AÇÃO

DATA LOCAL PROPONENTE PÚBLICO ALVO

Noções básicas
sobre
prevenção ao
suicídio e sobre
escuta
empática.
Bate papo e
representação
sobre os temas
(Com Psicólogo
Rodolfo
Cândido da

21/09/2023
9h50 às 10h50

Sala 1A 213 DISAU/PROAE,
com apoio da
coordenação do
curso de
Sistemas de
Informação
Monte Carmelo

Comunidade
UFU



Silva.
DISAU/DIRVE
/PROAE/UFU)
Autocuidado:
um olhar sobre
a vida.
Roda de
Conversa e
Dinâmica
(Com Psicólogo
Rodolfo
Cândido da
Silva.
DISAU/DIRVE
/PROAE/UFU)

21/09/2023
15:00 às 17:00h

Sala 1B 302 DISAU/PROAE Comunidade
UFU

OBS: para esta
ação das 15h
será necessária
inscrição prévia,
por meio do link:
https://forms.of
fice.com/r/WA2
7YhxxVv

https://forms.office.com/r/WA27YhxxVv
https://forms.office.com/r/WA27YhxxVv
https://forms.office.com/r/WA27YhxxVv

